
あらゆるシーンに美しく馴染むデザインに
快適な座り心地を実現する充実の機能を搭載。
コクヨが必要と考える姿勢サポート機能を全て盛り込んだ
信頼のベストセラーモデル。
働き方や作業姿勢の変化を踏まえた機能へと進化しました。

ミトラ2

WELLを取得しようとする企業が採用すると、以下の
項目を満たすのに有利に働きます。
 ・V02 3項（椅子の調整機能の提供）
 ・X06 2項（家具、建築、内装材料からのVOC排出の制限）
 ・X12β 2項（表面接触への対処）
WELL Health-Safety Ratingを取得しようとする企業が
採用すると、以下の項目を満たすのに有利に働きます。
 ・SC2（表面接触の低減）
●WELLおよびWELL Health-Safety Ratingの取得
を検討されているお客様は、当社ホームページの
WELL UPページをご確認ください。WELL申請条件
などの詳細をまとめております。
kokuyo.jp/wellup

PRODUCT 
CERTIFIED FOR
LOW CHEMICAL 
EMISSIONS:
UL.COM/GG
UL 2818
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C04-W190MW-E11S1S1

テーブル：SD-WFA2414SAAMAWNN（ワークフィット P.252）

C04-B332MW-BKM6M61

テーブル：DWV-PD2414-E6APAW2 / DWV-PJ2414-E6APAW2 / DWVV-M2435-SAWE11（ワークヴィスタ+ P.304） 435
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姿勢サポートアイテム
コクヨが考えるサポートアイテムは、快適な座り心地と作業姿勢を実現します。
働き方や空間、ワーカーに合わせてお選びいただけます。

前傾姿勢
セットバックポジションを標準と
した可動肘が、脇を閉じた自然
な作業姿勢を可能にします。

後傾姿勢
ショルダーサポートが肩甲骨を
支えることで、肩や腹筋への負
荷を低減します。

肩部の筋使用量
8.3

2.5

0

可動肘とショルダーサポートが筋肉の使用量を軽減。
疲れにくい作業姿勢を実現します。

※着座し読書を始めてから15分間を測定比較。

筋
使
用
量

(mV・s)

筋
使
用
量

(mV・s)

腕部の筋使用量
62

26

0
サポート
アイテム
なし

サポート
アイテム
あり

サポート
アイテム
なし

サポート
アイテム
あり

軽減
70% 軽減

58%

L型肘
C03A-1-E1・BK1 ¥12,700

T型肘
CRA-G1801E1・F6　¥12,700

ショルダーサポート

可動肘 
CRA-G2911E1・E6 ¥22,100

肘　※肘なしタイプに取付可能です。

メッシュタイプ用
CRB-G2900E1

G9B6・G9M6・G9YK・G9Q6
G9Q4・G9T6・G9T4・G939
G9A8・G99G・G90T・G91S

CRB-G2900E6
G9B6・G9M6・G9YK・G9Q6
G9Q4・G9T6・G9T4・G939
G9A8・G99G・G90T・G91S

¥11,500

ファブリックタイプ用
CRB-G3300E1

G9B6・G9M6・G9YK・G9Q6
G9Q4・G9T6・G9T4・G939
G9A8・G99G・G90T・G91S

CRB-G3300E6
G9B6・G9M6・G9YK・G9Q6
G9Q4・G9T6・G9T4・G939
G9A8・G99G・G90T・G91S

¥11,500

腰部を支えるランバーサポートは、個人差に応じて調整が可能です。
メッシュタイプはパッドの上下・内外調節が可能であり、身体の曲線
に沿わせた適度なカーブ形状が接触面積を広げ体圧を分散させます。
ファブリックタイプは、レバーを上下させることで、内蔵されたプレー
トの押し出し量を２段階に切り替えることができます。
メッシュタイプ/上下ストローク：50mm＋内外：２段階
ファブリックタイプ/押し出し量：15mm

上面図 上面図

側面図 側面図

ファブリックタイプメッシュタイプ

クッション層

ベース層

背骨のS字形状を保つための2つのサポート機能

座のベース層に骨盤を支える面形状を設け、
その上にクッション層を乗せることで、安定し
た姿勢の保持と、包み込み感の両立を実現し
ました。姿勢が崩れる原因のひとつである
骨盤の前滑りを防止し、適切な体圧分散に
よって長時間の作業も快適に行えます。

姿勢の崩れによる肩や腰への負担を軽減するために、
2つのサポートポイントで骨盤の前滑りや後倒れを防ぎ、
背骨のＳ字形状を支えます。

〈ポスチャーサポートシート〉〈ランバーサポート〉

”Ｉ”字形状の場合 ”S”字形状の場合

ポスチャーサポートシート

ランバーサポート
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C04-（W・B）100M+CRA-G1801 C04-（W・B）100C+CRA-G1801 C04-（W・B）300M+C04H-M C04-（W・B）100M+C04H-M C04-（W・B）300C+C04H-C C04-（W・B）100C+C04H-C

630 565
460 410～460

別製

メッシュタイプ用ハンガー
C04H-M-E1・BK1　¥9,900
※メッシュタイプのすべての品番に
　取り付けられます。

サークル肘 
C04A-5-E11　¥12,700

サークル肘 
C04A-5-BK1　¥12,700

ファブリックタイプ用ハンガー
C04H-C-E1・BK1　¥9,900
※ファブリックタイプのすべての品番に
　取り付けられます。

標準

50mm
90mm

固定 6°13°
20°

オートフィットシンクロロッキング
ロッキング時のスムーズなフィット
感と、どの角度でもバランスをとり
やすい反力特性に自動調節する機
能が、快適な作業姿勢をサポート。

ロッキング強度の自動調節機能
に加えて、身長や好みなどの個
人差にも幅広く対応するための
５段階の簡易調節機能を搭載。

デスクの高さや体格、作業姿勢に
合わせて、座の高さや奥行きを好
みの位置に調節可能｡
上下ストローク：90mm、
奥行ストローク：50mm

デスクの高さや体格、作業姿勢に
合わせて、肘掛けを好みの位置
に調節することができます。
（水平方向） 前後ストローク：80mm、

角度：内側25°
（上下方向）ストローク：100mm

微細な汚れが付着しやすく、汚れ
が取れにくい、白色の脚羽根が抱
える課題を解決すべく「防汚性」
に優れたコーティングを表面に施
した脚羽根です。

ロッキングの角度範囲を「アップ
ライト固定（0°）､6°､13°､20°」の
4段階から選択が可能。

ロッキング反力 簡易調節機能 座の高さ・奥行き調整 可動肘 クリーンテクトコーティング
（樹脂脚 ホワイト）

ロッキング角度範囲 調節機能

抗菌剤入りPP
ハンガー、サークル肘

抗ウイルス張り地＊

抗菌加工されていない製品の表面と
比較し、24時間後に99％の細菌が減少。
抗菌性は国際標準ISO22196に準じた
試験結果に基づきます。

デオファクターの成分は空気中の水分
と反応し、ウイルスの増殖を抑制します。
繊維上の特定のウイルスを２時間で
99.9%減少させる加工技術です。
(試験方法：ISO18184)

認証番号  UK23A19
※ATCC VR-1679のみ

抗菌性能は、ハンガー、サークル肘のみです。
本製品の抗菌加工部分は表面に付着した特定の
菌を減少させますが、感染予防を保証するもの
ではありません。また、抗菌加工は病気の治療や
予防を目的とするものではありません。

※この他の肘付きタイプの寸法については、次ページ以降の図面をごらんください。

＊抗ウイルス性能は、背座張り地のみです。本製
品の張り地は表面に付着した特定のウイルスの
数を減少させますが、感染予防を保証するもの
ではありません。また、抗ウイルス加工は病気の
治療や予防を目的とするものではありません。

※張り地の特性上、ご使用状況によっては摩耗や擦り切れが早く進行する場合があります。あらかじめご了承ください。
※DEO FACTORは高橋練染株式会社の登録商標です。

背・座  抗ウイルス張り地（ファブリックタイプのみ）

BK G MNV BE PB

無機抗菌剤・練込
ハンガー、サークル肘
JP0122675X0010F
※SIAA登録商品は、ハンガー・
　サークル肘のみです。

T型肘 ハンガー

※価格はメーカー希望小売価格（税抜）です。消費税、組立・配送費などの諸経費を別途申し受けます。
※納期：∞ /赤文字 3～7日でお届けします。　Ω /青文字 受注生産品です。納期をご確認ください。 437
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C04-B132CW-BK9G9G1 C04-B192CW-BKYKYK1 C04-B150CW-BK39391 C04-B100CW-BKA8A81

C04-W100CW-E11S1S1

キャスター
背/ 〈メッシュタイプ〉背枠：強化ナイロン、張り地：ポリエステル弾性メッシュ
     〈ファブリックタイプ〉背フレーム：強化ナイロン、背板：ポリプロピレン、
　　　　　　　　　　　クッション：スラブウレタン、張り地：ポリエステル
座/座板：ポリプロピレン、クッション：モールドウレタン、張り地：ポリエステル
肘/ 〈可動肘・Ｔ型肘〉強化ナイロン、ポリウレタンスキンモールド 〈サークル肘〉ポリプロピレン
脚/脚羽根：強化ナイロン、キャスター：φ50mm

●アディショナルバックはスタンダードバックにショルダーサポートを取り付けた仕様です。

※価格はメーカー希望小売価格（税抜）です。消費税、組立・配送費などの諸経費を別途申し受けます。
※納期：∞ /赤文字 3～7日でお届けします。　Ω /青文字 受注生産品です。納期をご確認ください。Web-Link !

色違い画像 商品サイト

スタンダードバック

可動肘 L型肘 サークル肘 肘なし

可動肘 L型肘 サークル肘 肘なし
品　番 価　格 品　番 価　格 品　番 価　格 品　番 価　格

C04-W132CW-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 ¥93,500 C04-W192CW-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 ¥84,100 C04-W152CW-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 ¥84,100 C04-W102CW-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 ¥71,400

C04-W130CW-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 ¥86,800 C04-W190CW-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 ¥77,400 C04-W150CW-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 ¥77,400 C04-W100CW-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 ¥64,700

C04-B132C(W・U)-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1
¥87,900

C04-B192C(W・U)-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1
¥78,500

C04-B152C(W・U)-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1
¥78,500

C04-B102C(W・U)-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1
¥65,800

C04-B132C(W・U)-BK
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 C04-B192C(W・U)-BK
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 C04-B152C(W・U)-BK
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 C04-B102C(W・U)-BK
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1

C04-B130C(W・U)-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1
¥81,200

C04-B190C(W・U)-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1
¥71,800

C04-B150C(W・U)-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1
¥71,800

C04-B100C(W・U)-E1
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1
¥59,100

C04-B130C(W・U)-BK
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 C04-B190C(W・U)-BK
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 C04-B150C(W・U)-BK
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1 C04-B100C(W・U)-BK
B6B6・M6M6・YKYK
Q6Q6・Q4Q4・T6T6
T4T4・3939・A8A8
9G9G・0T0T・1S1S

1

C04-W130CW-E10T0T1 C04-W190CW-E1T4T41 C04-W150CW-E1Q6Q61 C04-W100CW-E1B6B61

●品番内の(W) は、カーペットのような柔らかい床に適した「ナイロンキャスター」
仕様を、(U) は、木質のフローリングのような硬い床でも床に傷をつけにくい
「ポリウレタン巻きキャスター」仕様を示しています｡
●Pタイル、フローリング床などの硬くて滑りやすい床の場合はゴム単輪キャスター
（A-CS25GBK）をご使用ください。
●キャスター交換をご希望の場合は､お客様相談室､または､お買い上げの販売店へ
ご相談ください｡

※いずれのキャスターも､クッションフロアー上ではご使用にならないでください｡
　床を傷つける場合があります｡

脚 ランバー
サポート 本体色

樹脂脚
（ホワイト）

あり
ホワイト

なし

樹脂脚
（ブラック）

あり
ホワイト

ブラック

なし
ホワイト

ブラック

A-CS23E6
(W) ナイロンキャスター

A-CS21UF6
(U) ポリウレタン巻き
キャスター

グリーン購入法適合

C04-（W・B）130・132C C04-（W・B）190・192C C04-（W・B）150・152C C04-（W・B）100・102C680 680 680 680
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資料作成に役立つ「色違い画像」
Webにあります。
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https://kokuyo.jp/f23441B

